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Als Berufsverband LACHESIS haben wir uns vor vielen Jahren der Assoziation for Natural Medicine in 

Europe (ANME) angeschlossen. Einer NGO, gegründet, um gemeinsam mit vielen anderen Verbänden 

einen Fuß in die EU-Gesundheitspolitik zu bekommen und darüber hinaus in einem europäischen 

Netzwerk von Gesundheitsanbieter*innen und Hersteller*innen ganzheitlicher Medizin zu sein. 

Die ANME-Präsidentin Nora Laubstein hat nun, angeregt durch Dr. Rosina Sonnenschmidt (Autorin, 

HP und Gründerin des INROSO-Instituts), ein Taschenbuch zur ANME-Geschichte herausgebracht. In 

einem spannenden Gesprächsformat werden hier alle naturheilkundlich relevanten Entwicklungen 

im Europa der letzten zwanzig Jahre erklärt. Es ist abwechslungsreich aufbereitet mit den 

forschenden Gedanken Rosina Sonnenschmidts zum europäischen Kulturerbe und zur westlichen 

Disziplin der Homöopathie. So eröffnet es den Leser*innen und insbesondere Praktizierenden eine 

neue Einordnungsmöglichkeit der europäischen Gesundheitskultur. 

Das Buch gliedert sich in drei Gespräche und zwei sogenannte Exkurse von Frau Sonnenschmidt: Der 

erste Teil startet mit dem Gespräch über den „EU-Schattenwurf". Es folgt als Exkurs ein „kleiner 

Rückblick auf heilsamen Kulturaustausch".  Das zweite Gespräch beschäftigt sich mit den 

„Herausforderungen für die Gesundheitsberufe" und auch der Wechsel „Vom Verursacherprinzip 

zum Vorsorgeprinzip" wird hier erklärt. Der zweite Exkurs befasst sich dann mit der westlichen 

Heilkunst der Homöopathie. Im dritten Gespräch thematisieren die beiden „Gesundheitspolitik wird 

zum Wirtschaftsfaktor der EU" oder auch die berufspolitische Bildungsarbeit. 

Ein spannendes Buch mit vielen wichtigen Hintergrundinformationen, welches nicht in einer Nacht 

gelesen werden sollte und allen, die eine naturheilkundliche Gesundheitsorganisation leiten, ans 

Herz gelegt werden kann. Dieses Buch ist zudem für jede Anwenderin oder Interessierte eine echte 

berufspolitische Bereicherung. 

Das Buch kann trotz der ISBN nur auf Amazon bestellt werden, siehe Link oben im Titel. 
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