
 
Liebe Frauen! 
 
Wir freuen uns sehr, den 1. Lachesis-Newsletter 2015 verschicken zu können! 
 
Das neue Jahr beginnt wieder mit vielen interessanten Beiträgen zu Aromatherapie, Phytotherapie und 
Märchen sowie einem wunderbaren Artikel über eine Begegnung mit einer großen Frau, die uns 
Kolleginnen netterweise zur Verfügung gestellt haben. Auch kommt die Homöopathie diesmal nicht zu 
kurz: Ihr findet einen Erfahrungsbericht über ein Seminar mit Dr. Rajan Sankaran, und das Projekt 
Homöopathischer Notdienst in Berlin wird vorgestellt. 
 
Weitere Themen dieses Newsletters sind: aktuelle Neuigkeiten, berufspolitische Aktivitäten unseres 
Verbandes, Buchrezensionen, Frauengesundheit sowie der Terminkalender von Lachesis und ihren 
Kooperationspartnerinnen. 
 
An dieser Stelle möchten wir nochmals (steter Tropfen höhlt den Stein) darauf hinweisen, dass jede 
Mitfrau ihre Veranstaltungen in Kooperation mit Lachesis anbieten kann. Diese Form der Vernetzung 
ist für beide Seiten von Vorteil. Die Veranstaltungen von Kooperationspartnerinnen werden kostenlos auf 
der Lachesis-Webseite (die mittlerweile eine große Reichweite hat), bei Facebook und im Newsletter 
veröffentlicht.  
 
Außerdem möchten wir erneut dazu einladen, die Lachesis-Webseite zu besuchen. Im Mitfrauenbereich 
stehen vielfältige Informationen für die Praxisführung zur Verfügung. Fragen zum Einloggen beantwortet 
unsere Webwoman Jessica Diedrich gerne unter webwoman@lachesis.de 
 
Das Newsletter-Team ist weiterhin offen für Anregungen und Artikel und freut sich über Beiträge. 
Bitte direkten Kontakt über oeffentlichkeitsarbeit@lachesis.de aufnehmen. 
 
Es grüßt das Newsletter-Team von Lachesis! 
 
Ist die Zustellung des Newsletters nicht gewünscht, dann kurze Rückmeldung an info@lachesis.de  

E-mail-Adresse im Impressum einer Webseite 

Nach § 5 Telemediengesetz muss im Impressum einer Webseite neben anderen Informationen die 
Angabe einer E-mail-Adresse stehen. Mit dieser muss eine schnelle und direkte Kontaktaufnahme 
möglich sein. Eine E-mail-Adresse, die Anfragen per automatisch generierter Mail auf ein Kontaktformular 
verweist und mitteilt, dass die E-mail-Adresse nicht für Antworten genutzt werden kann, genügt den 
gesetzlichen Erfordernissen nicht. (Urteil Landgericht Berlin 28.08.2014, Az:52 0 135/13)   
Quelle: Deutsche Heilpraktiker Zeitschrift  6/14 

 
Neuer Bildungsscheck in NRW - nicht mehr für Selbstständige  
aber für innerbetriebliche Fortbildung! 
Die Richtlinien für den Bildungsscheck in NRW wurden neu gefasst, Selbständige können keinen 
Bildungsscheck mehr für Ihre Fortbildungen erhalten. Von prekärer Selbstständigkeit hat das Land NRW 
wohl noch nie etwas gehört. Wenn Sie Angestellte haben, können Sie den Bildungsscheck für 
innerbetriebliche Fortbildung beantragen – das gilt auch für Vereine. 
Quelle: Newsletter  Geld_und_Rosen 1_15 

 

Berufspolitische Aktivitäten von Lachesis 

Das nächste Treffen der Verbände & Fachgesellschaften findet am 18. März 2015 statt. 
Aikija Stapel und Lissy Schonauer-Schütz werden für Lachesis teilnehmen. 

 
LACHESIS ist seit dem 01.01.2015 Kooperationsverband der Arzneimittelkommission der 
deutschen Heilpraktikerverbände. 
Durch die Arzneimittelkommission kommt Lachesis direkter an Informationen des BfArM (Bundesinstitut 
für Arzneimittelrecht und Medizintechnik). Neben Arzneimittelfragen werden dort auch andere Belange, 
die den Berufsstand betreffen, verhandelt.  
Die Arzneimittelkommission der Heilpraktiker/innen setzt sich zudem für die Verordnungsfreiheit und den 
Erhalt der Verordnungsvielfalt des Heilpraktikerstandes ein. Ebenso vertritt sie die Verbände in 
Arzneimittel- und Arzneimittelgesetzfragen in der politischen Öffentlichkeit und bei den 
Bundesbehörden. (Aikija Stapel)     (Ist im Mitfrauenbereich abrufbar) 
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Nationales Netzwerk Frauen und Gesundheit 
www.nationales-netzwerk-frauengesundheit.de 

 
Das nächste Treffen des Nationalen Netzwerks Frauengesundheit wird am 6. Februar 2015 in Hannover 
stattfinden. 
Am 28.11.2014 fand ein erstes Treffen zu Struktur- und Nutzendebatte im Netzwerk statt. Es ging u.a. um 
das Miteinander, die Abstimmungsprozesse in den verschiedenen Organisationen und die Zielsetzungen 
im Netzwerk. Für Lachesis nimmt Renate Lodtka an den Treffen teil. 
 

Lachesis Kongress 2017 
 
Die Vorbereitungen des Kongresses laufen auf vollen Touren! 
Die Vorbereitungsgruppe trifft sich zur nächsten Arbeitssitzung am 20. und 21. Februar 2015. 
Stattfinden wird der Kongress in der wunderschönen Ravensberger Spinnerei in Bielefeld  
vom 10. - 12.02.2017. 
 

 
Randnotizen 
 
Indien hat seit November letzen Jahres einen Minister für alternative Medizin. Dieser soll Ayurveda, 
Homöopathie und Yoga weiter verbreiten. 
 
Allensbach-Institut 16.11.14: Die Zahl der homöopathischen Behandlungen wächst stetig. Im Jahr 1970 
ließen sich 24% der Bevölkerung homöopathisch behandeln, 2009 schon 53% und 2014 waren es in 
Deutschland 60%. 

 

 

Frauenpolitik 
Netzwerk gegen Selektion durch Pränataldiagnostik 

Das Netzwerk gegen Selektion durch Pränataldiagnostik veranstaltet vom 17.-19.4.2015 anlässlich 

seines 20-jährigen Bestehens die Tagung: 
Alles selbst bestimmt, Funktionieren – Kontrollieren – Optimieren.  hier zum Tagungsflyer 
 

Pille danach 

Gerne verweisen wir auf eine Pressemitteilung der 
Deutschen Gesellschaft für psychosomatische Frauenheilkunde und Geburtshilfe (DGPFG)   
zur Pille danach.         hier zur Pressemitteilung 
 

AKF   
www.akf-info.de 
Der AKF (Arbeitskreis Frauengesundheit in Medizin, Psychotherapie und Gesellschaft e.V.) hat seit 
November 2014 neue Vorstandsfrauen. 
Der Arbeitstitel für die Jahrestagung des AKF im November 2015 lautet: 
„Was macht Frauen gesund – was hält Frauen gesund?“  
 Weitere Infos auf der Webseite des AKF  
 

Deutscher Frauenrat 

Gender Gap schließt sich weltweit nur langsam  

In keinem Land der Welt sind Frauen und Männer gleichgestellt. Das zeigt der aktuelle Global Gender 
Gap Report des Schweizer Weltwirtschaftsforums (WEF) 
 
Quelle: Frauenrat-Newsletter 3.12.14      hier zum Artikel 

 

Präventionsgesetz  
Stellungnahme des deutschen Frauenrats: Alters- und lebenslagenspezifische Unterschiede 
bleiben bei Kassenleistungen unberücksichtigt  
Endlich soll es kommen: das „Gesetz zur Stärkung der Gesundheitsförderung und Prävention“. In einer 
Stellungnahme gegenüber dem Bundesgesundheitsministerium begrüßt der Deutsche Frauenrat, dass 
erstmalig im Sozialgesetzbuch (SGB) V die gesetzlichen Krankenversicherungen verpflichtet werden, 
geschlechtsspezifische Unterschiede bei ihren Leistungen zu berücksichtigen. 
 
Quelle: Frauenrat-Newsletter 26.11.14      hier zur Stellungnahme 
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Begegnungen mit einer großen Frau 

Dr. Olga von Ungern-Sternberg 

*24.11.1895 Berlin Lichterfelde, † 22.11.1997 Bochum 

Anthroposophin, Homöopathin und Astrologin 

Ein Beitrag von Anna Mebs       hier zum Artikel 
 

 
Homöopathie 

Homöopathischer Notdienst Berlin feiert Geburtstag 

Der Homöopathische Notdienst Berlin feiert am 1. März 2015 sein dreijähriges Bestehen;                              

Zeit für ein kleines Resümee.        

Ein Beitrag von Silke Schüler       hier weiterlesen 
 

Erfahrungsbericht über ein Seminar mit Dr. Rajan Sankaran. 
 
Ein Beitrag von Maria Lanzmich       hier weiterlesen 

 
Aromatherapie  

Schmerztherapie in der Naturheilpraxis    hier weiterlesen   

von Aluna Petra Schlier 

 
Pflanzenheilkunde  
 
Pflanzentherapie bei Trauma-Spätfolgen    hier weiterlesen   

von Ute-Rahel Baer 
 

Märchen  
 

Die Bärin als Lichtbringerin      hier weiterlesen  

von Brigitta Glock-Hiener 
 

 

Buch-Rezensionen von Heike Brunner, HP und Redakteurin der LACHESIS 

 
Kristin Kimball 
 
DAS DRECKIGE LEBEN 
Aus den High Heels in die Gummistiefel 
Wie mein Traum vom naturnahen Leben in Erfüllung ging   hier zur Rezension 
Unimedica, 2014 
336 S., kart., 19,80 €, ISBN: 978-3-944125-22-0  
 
 
Ulrich Welte 
 
Farben in der Homöopathie  
Repertorium mit Anleitung       hier zur Rezension 
Narayana 2014 
6. erw. Aufl., Textteil zum Farbatlas, 86 S., geb., 12,- €, ISBN 978-3-95582-051-0 
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Lachesis-Fachfortbildungen 2014 - 2017 

Informationen bei der Geschäftsstelle info@lachesis.de oder unter www.lachesis.de 

 

28.-30.05.2015: 54. Verbandstagung  „In BeWEGung", 
Ort: Wasmuthhausen, www.schloss-wasmuthhausen.de   hier zum Flyer 
 
03.-05.07.2015: Fachgruppentreffen Homöopathie:  
„Epidemische Mittel – vom Organon zu Ebola“ 
Ort: Rauenthal bei Wiesbaden, www.kuta-rauenthal.de  
 
17.-20.09.2015: Fachgruppentreffen Phytotherapie: 
Vegetation in der Bergbaufolgelandschaft 
Ort: Sausedlitz bei Bitterfeld  
 
09.-11.10.2015: Fachgruppentreffen Körperarbeit: „Ohr“ 
Ort: Rauenthal bei Wiesbaden, www.kuta-rauenthal.de  
 
 
Regionaltreffen Nord 
Informationen: Silke Willers, nord@lachesis.de 
 
21.02.2015: "Natürliche Hormonregulation in der Praxis"   
Ort: Hamburg, Referentin: Nina Seifert      hier zum Flyer 
 

09.05.2015: "Kommunikation - sprechen, zuhören, miteinander reden" 
 - ein Training von und mit Pferd 
Ort: Nähe Itzehoe 
 
04.- 06.12.2015: BeYo BeckenbodenYoga und Bindegewebsmassage für das Becken  
Ort: Hamburg, Referentin: Bali Schreiber 
 
Regionaltreffen Ost 
Informationen: Susanne Heller, ost@lachesis.de 

 
14.02.2015, 14 - 18 Uhr: Regionatreffen Ost mit Wahl der Regionalstellenfrau 
Ort: Erfurt 
 
Regionaltreffen Süd 
Informationen: Sabine Ehrenfeld, sued@lachesis.de 

 
08.02.2015: Regionaltreffen Süd mit Wahl der neuen Regionalstellenfrau 
Ort:  Stuttgart 
 
Regionaltreffen West 
Informationen: Beatrixe Haußmann, west@lachesis.de 
 
07.02.15: Facebook, Twitter, Xing und LinkedIn, was bedeutet es für die Be-Werbung  unserer 
Praxisangebote!?  
Ort: Düsseldorf 
 

12.04.15: Austausch-Treffen zum Thema Hormone und die Wahl der Regionalstellenfrau 
18.07.15: Sommerakademie 
21.11.15: Austausch-Treffen 

 
 
Vorschau 2016 
 
22.-24.01.2016: Austauschtreffen für Lachesis-Mitfrauen,  
Ort: Rommerz bei Fulda,  www.seminarhaus-rommerz.de 
 
25.-29.05.2016: 55. Verbandstagung  „Diagnostik mit allen Sinnen" 
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Vorschau 2017 
 

10.-12.02.2017: LACHESIS-KONGRESS 
Ein lebendiger, kritischer Blick auf Frauen, Gesundheit und Politik 
Ort: Bielefeld 
 

 

Veranstaltungen unserer Kooperationspartnerinnen 

Nina Seifert 
Ohrakupunktur - Ausbildung für Frauen (HP, HPA...) 
Ort: Hamburg, Infos: www.heilpraxis-seifert.de  oder 040-41350798 
 
Ab 12.02.2015: Ohrakupunktur-Ausbildung 

 

Doris Braune und Team 

Bellis-Frauenschule für Homöopathie und Naturheilkunde  
Ort: Stuttgart, Infos: www.bellis-frauenschule.de oder 0711-5051423 
 
14.-15.03.2015: Der Beckenboden – die Kraft aus der Mitte stärken 
25.-26.04.2015  Heilhypnose in der Frauenheilkunde 
16.-17.05.2015: Das Leben lernt!  

 Über die prägenden Auswirkungen von Schwangerschaft und Geburt 

 
Ute-Rahel Baer 
Fahrende Wildkräuterschule, Ausbildung zur Kräuterfrau 
Ort: Edertal-Anraff, Infos: www.fahrende-wildkraeuterschule.de oder 05621-9630144 
 
29.-31.05.2015: Universalgenie Brennnessel 
12.-14.06.2015: Klettenlabkraut - Immunkraft und Enzympower 
26.-28.06.2015: Artemisia - Mutter aller Kräuter 
28.-30.08.2015: Artemisia - Mutter aller Kräuter 

 

Bali Schreiber 

BeYo - BeckenbodenYoga© 

Ort: Nürnberg, Infos: www.bali-schreiber.de 
 
18.-19.07.2015: Bindegewebsmassage (BGM) nach Elisabeth Dicke in Stuttgart 
04.-06.12.2015: Bindegewebsmassage und BeYo - BeckenbodenYoga© in Hamburg 
 

Heike Brunner 

Naturheilpraxis CHIsalon,  
Ort: Berlin, Infos: www.chisalon.de 
 
26.-29.11.2015: Kinesiologie Intensiv-Grundkurs für Frauen 
 
 

Sigrid Schellhaas und Doris Braune 

Ort: Wiesbaden, Infos: s.schellhaas@arcor.de 
 
N.N. Fachfortbildung zu Brustgesundheit 
im Frauengesundheitszentrum SIRONA e.V. Wiesbaden 
 

 
Der nächste Newsletter erscheint im Mai 2015 

Eine gute Zeit wünscht euch das Newsletter-Team von Lachesis! 
Lachesis im Netz: 
www.lachesis.de 
www.facebook.lachesis.de 
www.googleplus.lachesis.de 
www.xing.lachesis.de 
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