
Berufsverband für Heilpraktikerinnen

Willkommen sind Frauen, die mit unterschiedlichen Schwerpunkten 
der Körpertherapien be-handeln, z. B. Massage, Shiatsu, Osteopathie, 
Fußreflexzonenmassage, Craniosacrale Therapie, Wirbelsäulentherapie 
nach Dorn, Lymphdrainage, Bowen-Therapie, Somatic Experiencing, 
Integrale Leibarbeit, Biosynthese, Body Mind Centering, Reiki und 
Bioenergetische Analyse oder andere...
Wir freuen uns über neue Lachesis-Kolleginnen sowie über Kolleginnen 
aus anderen Berufsverbänden!

Neben den vielfältigen körpertherapeutischen Ansätzen beschäftigen 
uns auch immer wieder diese Fragen:

• Welche Beziehung besteht zwischen Körper und Seele und Geist?
• Wie können wir diesem speziellen Wechselspiel in unserer Arbeit 

Rechnung tragen?
• Wo befindet sich der Übergang von Körperarbeit zu Psychothera-

pie?
• Wie können wir ausreichende kollegiale Unterstützung und Selbst-

fürsorge in unseren beruflichen Alltag integrieren?
• Wie sieht die politisch-feministische Dimension unserer Körperar-

beit aus oder wie könnte diese aussehen?

Liebe Frauen,

die Lachesis-Fachgruppe Körperarbeit/Körpertherapie lädt interessierte 
Kolleginnen herzlich in das seit vielen Jahren bewährte Seminarhaus 
Rauenthal bei Wiesbaden, zum Thema „Verdauung“ ein.

Mit dem diesjährigen Treffen werden wir uns dem Komplex 
Verdauung, seinen Funktionen, Beschwerden, Zusammenhängen und 
körpertherapeutischen Behandlungsmöglichkeiten zuwenden. Wir bieten 
einen Rahmen, in dem ein fachlicher Austausch unter Kolleginnen 
stattfinden, jede ihr Wissen einbringen und Anregungen mitnehmen 
kann.

Wir treffen uns am Freitag, den 13.10.2017 ab 16.00 Uhr und beginnen 
um 17.00 Uhr mit der Eröffnungsrunde und der Feinabstimmung unseres 
Programms.

Wir freuen uns auf Euch und ein spannendes Treffen!
Regine und Sybille Katharina

Info und Anmeldung:
Regine Schlüter, 06361-929454, regine_schlueter@gmx.de
Sybille K. Schobel, 0160-93857309, mail@schobel-naturheilpraxis.de

Fachgruppentreffen Körperarbeit/Körpertherapie

Thema: VERDAUUNG - Alchemie des Wohl-Befindens

13. - 15.10.2017
Kultur- und Tagungshaus Rauenthal
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Freitag
führt uns Gabriele Sieberock in das Reich der Mitte - nach einer Einführung mit Kalligrafie und Qi Gong betrachten wir die 
zentrale Rolle des Erdelements im Verdauungsprozess mit den Organen Milz und Magen.
Zum Soupè noch etwas Augenschmaus? Der Dokumentarfilm „Der kluge Bauch“ von Cécile Denjean/Michael Gershon ist im 
Angebot...

Samstag
Vor dem Frühstück kredenzt uns Tamara Citovics auf vielfachen Wunsch eine Portion frische Luft mit „Breath Walk“, das  
energetisiert und entspannt auch unser Verdauungssystem. Nach dem Speisen verschafft uns Isabella Schott Ghyssaert 
Aceves mit ihrer Einführung in die embryonale Entwicklung des Darms eine gute Grundlage, um bis zum Mittagessen die 
Klugheit unserer Bäuche zu erforschen. Sybille Katharina Schobel wird uns Gerda Boyesens Ansätze vorstellen, die schon 
in den 60er Jahren die Verdauungsprozesse von Körper und Psyche in Verbindung sah und Boyesens Erkenntnisse mit der  
Forschung zum Bauchhirn von Michael Gershon (Neurowissenschaftler) in Bezug setzen. Wir kosten Gerda Boyesens  
„5 goldene Übungen“ und lauschen unseren Därmen. Bitte Stethoskop mitbringen!
Am Nachmittag wird Simone Walter uns in das „Öffnen der 8 Windtore“ einführen. Zur Vorbereitung beginnen wir paarweise 
unter Anleitung mit der Öffnung des Bauchraumes mit osteopathischen Techniken und werden dann die energetische Bauch-
massage aus dem Chi Nei Tsang zur Entgiftung des Organismus kennen lernen - diesmal mit mehr Zeit, um das Erfahrene zu 
verdauen. Abends planen wir ein Fest der Fülle mit Musik, Feuer und Tanz. Am 14. Oktober wurde im nordischen Heidentum 
das Disenopferfest gefeiert, ein Gastmahl zu Ehren der Disen (Nornen, Walküren, Elfen und eigenen Ahninnen) gehalten - 
vielleicht vergleichbar dem Erntedank. 

Sonntag
Mit Qi Gong, angeleitet von Gabriele Sieberock, beginnen wir unseren Morgen und stellen uns die Frage „Wie können wir 
uns selbst gut tun?“ In diesem Sinne wird uns Isabella Schott Ghyssaert Aceves eine Maya-Massage zeigen, die auch als 
Bauchselbstmassage angewendet werden kann. Mit wohliger Entspannung werden wir die Themen für das nächste Treffen 
wählen, das Erlebte reflektieren und das Wochenende mit dem Mittagessen abschließen.

Anreise:    Freitag,  13.10.2017 ab 16.00 Uhr
Abreise:    Sonntag,  15.10.2017 ab 13.00 Uhr
Ort:           Kultur- und Tagungshaus Rauenthal, Hauptstr. 6, 
                 65345 Eltville-Rauenthal, www.kuta-rauenthal.de
Unterkunft:    1 x EZ, 4 x DZ, 3 x Mehrbettzimmer
Verpflegung:  Vegetarisch, Unverträglichkeiten bitte angeben

Teilnehmerinnengebühr:
(Seminarkosten, Vollverpflegung und 2 Übernachtungen im Mehrbettzimmer)
Bettwäsche und Handtücher gegen Leihgebühr 5,00 €
Lachesismitfrau  140,00 €
Lachesisförderin 150,00 €
Nicht-Lachesine  170,00 €

Anmeldebedingungen
Es können maximal 16 Frauen teilnehmen. Eine rechtzeitige Anmeldung 
ist empfehlenswert. Anmeldungen von Lachesis-Mitfrauen werden bis zum 
Anmeldeschluss bevorzugt. Danach gilt das Eingangsdatum der Anmeldung. 
Bei Abmeldungen bis 04.09.2017 entstehen Ausfallkosten in Höhe von 30 €. 
Bei späteren Abmeldungen fallen die vollen Kosten an, wenn der Platz nicht 
neu belegt werden kann. Fällt die Veranstaltung aus Gründen höherer Gewalt 
oder Nicht-Erreichen der Mindestteilnehmerinnenzahl aus, besteht Anspruch 
auf Rückzahlung der Teilnehmerinnengebühr. Weitergehende Ansprüche 
bestehen nicht.
Anmeldeschluss: 14.08.2017

Hiermit melde ich mich verbindlich zum zum Fachgruppentreffen Körpertherapie 2017 
an.
Ich möchte im Zimmer übernachten mit  ..................................................... 
Ich habe Nahrungsunverträglichkeiten     ..................................................... 
□ Der Betrag in Höhe von  .......................  wird überwiesen.
   Bankverbindung: GLS-Gemeinschaftsbank, Lachesis e.V., BIC GENODEM1GLS 
     IBAN DE 64 4306 0967 4014 4826 00
□ der Betrag in Höhe von ..................... soll von u.a. Konto abgebucht werden
   (die Abbuchung erfolgt zur Tagung, nur für Lachesis-Mitfrauen möglich)
IBAN ................................................
BIC  ................................................
Name ................................................
Straße ................................................
PLZ/Ort ................................................
Telefon ................................................
E-Mail  ................................................
Datum .................. Unterschrift...............................................................
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