
Ein kompakter Onlinekurs, der einen Überblick gibt, um sich in einer 
Notsituation nicht hilfl os zu fühlen. Ohne Überfrachtung und mit Blick aufs 
Wesentliche gibt es konkrete Handlungsanweisungen für die kleinen und 
größeren internistischen und neurologischen Geschehnisse, die uns allen 
im Alltag begegnen können.
Erste Hilfe ist wichtig und für alle machbar. Der Kurs soll Ängste abbauen, 
Fragen klären und Handlungsweisen verinnerlichen.

Themenübersicht: 
• Schlaganfall
• Herzinfarkt
• Krampfanfall
• Kreislaufdysregulationen / Blutdruckentgleisungen 
• Erste Hilfe über verschiedene Lagerungsarten

Es gibt Raum für Fragen und thematische Ergänzungen.

AKUTE INTERNISTISCHE UND NEUROLOGISCHE 
NOTFALLBILDER IN DER HP-PRAXIS
Erkennen – Unterscheiden - Erste Hilfe leisten 

mit Melanie Mittermeier, Kursleiterin für Präventions- und 
Bewegungskurse, Rettungsassistentin

Freitag, 
29.09.2023 
18.00 - 20.00  Uhr 
Online (Zoom)

Foto: Jens Koch

Melanie Mittermeier ist Jahrgang 1984, Mama von zwei Kindern und 
kommt gelernt aus dem Rettungsdienst. Seit 2019 arbeitet sie selbststän-
dig als medizinische Dozentin und Kursleiterin für Präventions- und Bewe-
gungskurse, nachdem sie zuvor 14 Jahre für das Deutsche Rote Kreuz im 
Rettungsdienst und in der Erste Hilfe-Ausbildung tätig war. 

Nur für Heilpraktikerinnen
Die Anmeldung ist bis zum 28.09. um 19 Uhr möglich. 

Teilnehmerinnenbeitrag: 30 € (Mitfrauen), 40 € (Nicht-Mitfrauen) 
Bitte erst nach Erhalt der Rechnung überweisen!

Siehe auch:  www.agb.lachesis.de   www.datenschutz.lachesis.de

Anmeldeschluss:  

28.09.2023
um 19.00 Uhr

Über die Dozentin:

Organisatorisches:

Berufsverband für
Heilpraktikerinnen

LACHESIS

Anmeldung:   
LACHESIS -
Bildungsbeauftragte
Silke Willers
bildungsteam-b@lachesis.de


