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11.06.2026 FACHGRUPPENTREFFEN FRAUENHEILKUNDE
19.00 Uhr Online

Online (Zoom) PCO-Syndrom in der Praxis

Erfahrungen austauschen, Perspektiven erweitern,
Falle kollegial diskutieren

PCOS - Zwischen ZyklusunregelmaBigkeiten,
ausbleibendem Eisprung, Hautveranderungen,
vermehrter Kéorperbehaarung, Gewichtsdyna-
miken, Erschopfung und unerfiilltem Kinder-
wunsch.

Liebe LACHESIS-Kolleginnen,

seit einiger Zeit begleitet mich ein Gedanke, der nun
endlich Form annehmen soll:

Wie bereichernd ware eine Fachgruppe Frauenheilkun-
de/Gynakologie in unserem Verband - offen, thera-
pierichtungsunabhangig, mit feministischem Blick und
klarem Fokus auf die gynakologischen Themen, die
uns in der Praxis begegnen.

Foto: Nina Seifert 2026 Wahrend gynékologische Fragestellungen in der Na-

turheilkunde lange eher ein Randdasein fuhrten, er-
leben wir seit einigen Jahren einen regelrechten Auf-
. schwung in diesem Bereich. Immer mehr Kolleginnen
Anmeldeschluss: spezialisieren sich auf Frauenheilkunde und Expertin-
nen und Coaches positionieren sich auf Social Media,
08.06.2026 oft mit vereinfachten Konzepten, pauschalen Empfeh-
lungen und einer schnellen Lésung in Nahrungsergan-
zungsmitteln und Kapselform.

Die Patientinnen-Nachfrage ist da und auch ein Blick
in unsere Mailingliste zeigt: Der Austauschbedarf ist
groB, die Fragen sind vielfaltig und unser gemeinsa-
mes Wissen sowie unsere Haltung sind ein Schatz,
den wir noch starker heben kénnen.

Genau hier kdnnen wir mit der Fachgruppe ansetzen:
als Raum flr unseren kollegialen Austausch, fachliche
Vertiefung und gegenseitige Inspiration.

Forts. Ruckseite

www.lachesis.de




Fortsetzung:

Eingeladen sind alle Kolleginnen, die mit gyndkologischen Themen arbeiten oder
ihr Wissen in diesem Bereich erweitern mdchten - ganz gleich, ob , alte Hasin"
oder neu auf diesem Feld.

Als Einstieg habe ich das Thema PCO-Syndrom gewahlt:
Damit wir uns beim ersten Treffen schon ganz gezielt austauschen kénnen, plane
ich ein kurzes Impulsreferat zum Thema PCO-Syndrom.

Bei dem Treffen konnen wir dann die Themen und Termine der nachsten Treffen
gemeinsam festlegen und auch, wie wir dabei vorgehen wollen.

Ich freue mich sehr auf einen inspirierenden Austausch, neue Perspektiven und
darauf, dieses wichtige Fachgebiet gemeinsam weiter zu starken.
Herzliche GruBe
Nina Seifert

Teilnahmeberechtigt sind Mitfrauen
Die Anmeldung ist bis 08.06.2026 mdglich.

Bitte melde dich per E-Mail bei mir:
nina.seifert@lachesis.de mit Betreff: Fachgruppe Frauenheilkunde - an.

Wenn du zu diesem Termin nicht kannst, aber grundsatzlich interessiert bist, gebe
gern Bescheid!

Aktuelle Infos: http://fachgruppe-frauenheilkunde.lachesis.de

Siehe auch:
www.agb.lachesis.de und www.datenschutz.lachesis.de

Veranstaltung von:

LACHESIS

Berufsverband fiir
Heilpraktinerinen

www.lachesis.



http://www.lachesis.de
mailto:nina.seifert%40lachesis.de?subject=
http://fachgruppe-frauenheilkunde.lachesis.de

